
 

 
  

 生活に困っているかたへの食料支援の充実を図る 

ため、食料寄付を受け付けるポストの設置に向けて 

検討を行っています。10 月 22 日にフードバンク 

山口の今村さんを講師にお迎えし、フードバンク 

岡山をはじめとする関係者を交えて検討会を開催 

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

※検討状況や取り組みについては、随時報告させていただきます。 

 

 
 

 「家賃を滞納して明渡しを求められた」、「障害が 

あることを理由に入居を断られた」など住まい探し 

でお困りのかたを支援するため、令和 6 年 4 月から 

居住支援事業を実施していますが、9 月末までの 

上半期の相談件数は 8 件、利用者数は 1 名でした。 

 相談が寄せられるものの、解決が困難な複合的な 

生活課題を抱えているため、直ぐには支援につなが 

らないケースが多くあります。また、切迫した状況 

で相談が寄せられることも多く、シェルターの確保 

が課題となっています。その他、生活の利便性から 

市外への転居を希望される世帯が多いものの、学区 

内での転居を希望される子育て世帯もあり、市内に 

おけるよう配慮者向け 

物件情報の収集も課題 

となっています。 

住まい確保の充実の一助に 
咲良商事株式会社（岡山市東区上道北方） 

 

 弊社は、平成 26 年から山陽本線「上道駅」前に

て不動産売買仲介業をしております。出身が和気町

ということもあって、和気町、赤磐市、岡山市東区

を中心に活動しております。 

 地域の皆さまが抱えるお住まいに関するお困り

ごとをお気軽にご相談いただける体制を整えて 

います。居住支援サポーターとして、住環境の改善

やサポートが必要なかたへの支援を通じて、赤磐市

全体が安心して暮らせる場所となるよう努めて 

います。 

一人の不幸も見逃さない地域の絆づくり 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    市民や関係者の皆様にサポーターとしてご協力いただき、食料や日用品等の提供、職業訓練の実施、

ごみ屋敷の清掃、引越し支援などさまざまな活動を行っています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 
 

 赤磐市社会福祉法人連絡会によりフードドライブ 

が実施されます。ご家庭に眠っている食料がござい 

ましたらご提供ください。ご寄付いただいた食料は 

あすてらすを通じて生活に困っているかたの支援に 

役立てさせていただきます。 

      お米（玄米）、レトルト食品、インス 

      タント食品、乾麺、缶詰、調味料、 

      お菓子など 
       【ご提供いただく食品に関する注意事項】 

        ・賞味期限が 1か月以上残っているもの 

        ・お米（玄米）は令和 5年産以降のもの 

        ・常温保存が可能で、未開封・中身が破損していないもの 

      11 月 1 日（金）から11 月 15 日（金）まで 

        ※土曜・日曜日、祝日は除く 

      赤磐市社会福祉法人連絡会に加盟して 

      いる社会福祉施設等（本会ＨＰ参照） 
        ※搬送が困難な場合は、赤磐市社会福祉協議会 

        （☎086-955-5500）にご相談ください。 

 

 

 
 

 高齢者と児童の事業所を経営している法人の強み 

を生かし、地域のために何ができるか考え、多世代 

交流を促進する場として桜が丘地域の小学生を対象 

に子ども食堂を開催しました。 

 1 日目は流しそうめん、2 日目はカレーライスを 

子どもたちと一緒に作って食べました。他にも宿題 

などの学習支援、竹鉄砲やエコバックなど工作体験 

等を行いました。初めての試みでしたが、2 日間で 

45 名の参加があり、一般ボランティアや瀬戸高等 

学校学生ボランティアの皆さんの協力もあって無事 

に終えることができ 

ました。「来年もぜひ 

お願いしたいです」 

など嬉しい声を多数 

いただきました。 

受付期間 

      社会福祉法人山陽国分寺福祉会 

～子ども食堂 in ことぶき荘（8 月 5・6 日開催）～ 

  募集内容 

 

 

社会福祉法人連絡会活動報告 

 

 食料の回収に 
協力いただける 
サポーター 
を募集して 
はどうか？ 

食料の寄付にご協力ください！ 
「もったいない」を「ありがとう」へ 

居住支援事業実施状況報告 

～住まい探しにお困りではありませんか？～ 
  フードバンクポスト検討会報告  

～新たな食料寄付の仕組みづくりに向けて～ 

 

 
 

 あすてらすでは、ひきこもり状態にあるかたが 

おしゃべりやゲームなどをして過ごせる場所として 

ひるの居場所を運営していますが、活動メニューの 

充実に向けて検討する上で先駆的な取り組みを学ぶ 

ため、先進地視察を実施しました。 

 瀬戸内市ひきこもりサポートセンターひなたで

は、 

少人数で過ごせるひなたぼっこ、軽作業や農作業等 

を行っているひなたぼっこ長船の 2 か所を運営して 

います。軽作業は、株式会社 

大町（日本一の駄菓子売り場） 

から駄菓子の値札貼りの作業 

を受注。週 3 日・1 日あたり 

2～3 時間作業していますが、 

駄菓子ということもあって楽しみながら作業をして 

います。また、給与は多い人で 1 万円程度もらえる 

 

 農作業は、耕作地をお借り 

して週 1 回野菜づくりをして 

います。近所のかたからアド 

バイスをもらうこともあり、 

地域の中で交流やふれあいが 

育まれています。収穫した野菜は参加者が持ち帰っ 

たり、イベントで活用したりするほか、子ども食堂 

などに寄付をすることもありますが、大変喜ばれて 

います。その他、毎月 1 回、焼き芋会や釣りなどの

イベントを企画して実施しています。 

 今回の先進地視察では、大変参考となるお話を 

聞かせていただきました。当日参加したひきこもり 

サポーターから「農園はきれいに手入れされていて 

支援者の陰の力を感じました」、「赤磐市でもできた 

らいいですね」といった声が聞かれました。 

 社会参加の第一歩を踏み出していただけるよう、 

魅力ある居場所づくりを今後も進めていきたいと 

考えています。 

  

先進地視察報告（9 月 24日開催） 

～瀬戸内市ひきこもりサポートセンターひなた～ 

赤磐市社会福祉協議会 生活支援課 
（赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」） 

 
〒709-0898 赤磐市下市 344 赤磐市社会福祉事務所内 
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http://www.akaiwashakyo.or.jp/ 
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受付場所 

あ す て ら す 通 信 
         NO.18（令和 6年 11月 1日発

 

NEWS TOPICS 

生活上の困りごとや不安を抱えているかたの相談に応じ、 

就職や家計管理などのサポートを行っています。 

皆さまからご寄付いただいたお米や食品を活用させていただきました。  
 

 
 商店や公共施設に 

設置をお願いしては 

どうか？ 

 

食
料
寄
付 

 

募
集
中
！ 

 企業や小中学校に 

月 1 回の定例実施を 

お願いしては？ 

  

※次回は、令和 7 年 1 月の発行を予定していま
 
 

赤磐くらし・しごと応援団活動紹介 

 
お気軽にご相談 
ください！ 

 
 
● NPO 法人フードバンク岡山 
● エコプラザあかいわ（赤磐市環境センター） 
● 株式会社金信建設 
● 大和ハウス工業株式会社岡山工場 
● 大和コアファクトリー株式会社 
● ルーブル株式会社山陽店 
● 天満屋ハピーズ山陽店 
● 天満屋ハピーズ赤坂店 
● 天満屋ハピーマート吉井店 
● 生活協同組合おかやまコープ 
● 株式会社安東組 
● 株式会社東本建設 
● アライブ岡山 
● あかいわ社協ホームヘルプステーション 
● マヤファーム 
● 一般社団法人ももたろうファームせと 
● 山本自動車 
● 特定非営利活動法人 RCF 
● 特定非営利活動法人しあわせの家 
● ハローズ瀬戸店 
● らしく赤磐 
● 第一生命保険株式会社赤磐営業オフィス 
● 特定非営利活動法人まちづくり夢百笑 
● 有限会社桃茂実苑 
● 有限会社山陽リバイブ 
● 特定非営利活動法人おかやま UFE 
● 咲良商事株式会社 
● 株式会社ホクビ 
● 株式会社旭東建宅 
※上記の他、26 名の個人のかたにご登録いただいています。 

登録サポーター紹介 （登録順、敬称
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