
「一緒に楽しめる場を目指して」 

ひきこもりサポーター 馬場 輝彦 氏 
 

 コロナ禍前より中央公民館の放課後児童クラブ

で活動していましたが、感染拡大の影響で活動場所

が無くなっていた際にひきこもりサポーターを 

募集していることを知り、養成講座を受講して登録

しました。 

 ニュースポーツというレクリエーション活動を

地域の行事に出向いて行っていることもあり、ひる

の居場所でも簡単に身体 

が動かせることができる 

ニュースポーツは楽しん 

でいただけると思います。 

 当事者の気持ちに寄り 

添いながら、みんなで 

楽しい時間を過ごしたい 

と思っています。 

 

「安心して住める住居の確保に向けて」 
株式会社 ホクビ（岡山市北区青江） 

 

 弊社では、平成 28 年から住宅確保要配慮者への

入居支援事業を行っている一般社団法人と連携し、

入居支援活動を行っています。また、公益社団法人

岡山県宅地建物取引業協会内の居住支援委員会に

令和 4 年度から属し、住宅確保要配慮者に対しての

無料相談等の活動に参加しております。 

 住宅確保要配慮者の入居にあたっては、まだまだ

ご理解いただけないかたが多いのが現状です。でき

るだけ多くのかたにご理解いただけるよう、住まい

探しが少しでも 

スムーズに進む 

よう関係各所の 

方々と連携し、 

お手伝いできれ 

ばと思います。 

 

 

 

 新型コロナの影響で収入が減少した世帯を対象

に特例貸付が行われ、赤磐市では 394 世帯、

424,850 千円の貸付実績となりました。コロナ禍を

乗り越え、日常生活を取り戻している世帯が増えて

いますが、物価高騰の影響を受け、困窮状態に拍車

がかかっている世帯もあります。また、生活費の 

（借入後の世帯状況） 

区 分  令和 5 年 6 月 令和 6 年 6 月     
支援が必要な世帯  12％  2％     
気になる世帯  67％ 37％     
支援終結世帯  21％ 61％ 

貸付や高年齢者を対象とする仕事探しなど解決が

困難な問題を抱えている世帯が多い現状も明らか

になっています。 

 今後も市民や関係者とともに生活困窮者支援の

仕組みづくりを進めるとともに、必要なタイミング

で必要な支援につながるよう、相談支援体制を強化

することが不可欠となっています。 

一人の不幸も見逃さない地域の絆づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    市民や関係者の皆様にサポーターとしてご協力いただき、食料や日用品等の提供、職業訓練の実施、

ごみ屋敷の清掃、引越し支援などさまざまな活動を行っています。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEWS TOPICS 

生活上の困りごとや不安を抱えているかたの相談に応じ、 

就職や家計管理などのサポートを行っています。 

◇ 寄付重量及び支給件数の推移 
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生活困窮者食料支援事業の現状と課題 

～食料寄付の新たな仕組みづくりに向けて～ 

（
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／
㎏
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◇ 食料支援事業のあゆみ 

年 月 主な取り組み 

 平成29 年 9 月 ●フードバンク岡山への加盟 

 平成29 年 12 月～ ●生活困窮者食料支援事業の実施 

 平成30 年 3 月 ●赤磐くらし・しごと応援団（食料支援サポーター等）の設立 

  ●ジャパン・フードバンク・リンクへの加盟 

 平成31 年 2 月 ●セブン・イレブン・ジャパン社会福祉貢献活動への登録 

 平成31 年 2 月～ ●くらしサポート事業の協働実施 

 令和0２年３月～ ●臨時食料支援事業の実施 

 令和06 年 4 月 ●おかやまフードトリップへの登録 
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 赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」 

では、平成 29 年 12 月から生活に困窮しているかた 

を支援するため、食料支援事業を実施しています。 

 当初、NPO 法人フードバンク岡山から食料の提供 

を受けていましたが、生活困窮者支援に必要な食料 

を独自に確保するため、商店、企業、団体及び障害 

福祉サービス事業所など赤磐くらし・しごと応援団 

食料支援サポーターの協力を得てフードバンク活動 

を開始しました。 

 また、平成 31 年 2 月からは赤磐市社会福祉法人 

連絡会との協働により、くらしサポート事業として 

家庭で余った食料の寄付を募るフードドライブ活動 

を実施しています。 

 これらの活動は、SDGｓの掲げる貧困問題や食品 

ロス問題などの社会的課題の解決手段としても関心 

が高まっており、小中学校にも活動に参画していた 

だくなど支援の輪は着実に広まりを見せています。 

 令和 5 年度は、活動開始年度と比較して約 4 倍に 

あたる 3,437 キログラムの寄付がありました。特に 

お米の寄付が増えており、そのお米を活用して令和 

2 年 3 月から臨時食料支援事業を開始しましたが、 

生活に困窮している世帯の把握や必要な支援への 

つなぎに役立っています。 

 しかし、物価や光熱水費の高騰により支援を必要 

とする人は増えている一方で、レトルト食品やイン 

スタント食品、乾麺及び缶詰など必要な食料の寄付 

は減少傾向にあり、食料寄付の受取場所や方法など 

新たな仕組みづくりが急務となっています。 

 NPO 法人フードバンク山口では、紙製のドラム缶 

を設置し、食料を回収する「フードバンクポスト」 

の取り組みを行っていますが、赤磐市においても、 

セーフティネットのさらなる充実を目指し、フード

バンクポストの取り組みに向けて、関係者とともに

準備を進めていきたいと考えています。 
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赤磐市社会福祉協議会 生活支援課 
（赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」） 

 

〒709-0898 赤磐市下市 344 赤磐市社会福祉事務所内 

TEL・FAX 086-955-5500 

http://www.akaiwashakyo.or.jp/ 

E-mail:akaiwaasuterasu@blue.ocn.ne.jp 

 

あ す て ら す 通 信 
         NO.17（令和 6年 9月 1日発行） 
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赤磐くらし・しごと応援団活動紹介 

 

◇ フードバンクポスト（NPO 法人フードバンク山口） 

 

H29  H30   R1    R2    R3  R4  R5 
（年度） 
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● NPO法人フードバンク岡山 
● エコプラザあかいわ（赤磐市環境センター） 
● 株式会社金信建設 
● 大和ハウス工業株式会社岡山工場 
● 大和コアファクトリー株式会社 
● ルーブル株式会社山陽店 
● 天満屋ハピーズ山陽店 
● 天満屋ハピーズ赤坂店 
● 天満屋ハピーマート吉井店 
● 生活協同組合おかやまコープ 
● 株式会社安東組 
● 株式会社東本建設 
● アライブ岡山 
● あかいわ社協ホームヘルプステーション 
● マヤファーム 
● 一般社団法人ももたろうファームせと 
● 山本自動車 
● 特定非営利活動法人 RCF 
● 特定非営利活動法人しあわせの家 
● ハローズ瀬戸店 
● らしく赤磐 
● 第一生命保険株式会社赤磐営業オフィス 
● 特定非営利活動法人まちづくり夢百笑 
● 有限会社桃茂実苑 
● 有限会社山陽リバイブ 
● 特定非営利活動法人おかやま UFE 
● 咲良商事株式会社 
● 株式会社ホクビ 
● 株式会社旭東建宅 
※上記の他、26名の個人のかたにご登録いただいています。 

登録サポーター紹介 （登録順、敬称略） 生活福祉資金特例貸付借受世帯の現状と課題 

～第 2 次スクリーニング結果をもとに～ 

 

※次回は、令和 6年 11月の発行を予定しています。 
 

ご家庭で余っている食料 

がございましたら、食料寄付 

にご協力ください！ 
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 家庭で余っている食料を

回収する取り組みを進める

ため、食品スーパーの店頭

や役所、郵便局等にフード

バンクポストを設置して 

います！ 

※お米（玄米）、野菜、レトルト食品、インスタント食品、

乾麺、缶詰、調味料、お菓子等を募集しています。 
 

http://www.akaiwashakyo.or.jp/

