
転居の際のお手伝いを 
株式会社 金信建設  

 

 金信建設では、建設業を営んでいます。これに

関連して、引っ越しの際などに荷物運搬等として

積載用ダンプトラックを手配することができ 

ます。また、冷蔵庫や洗濯機等の家電用品その他

重い荷物の運搬などについてもお手伝いできる

のではないかと思い、サポーター登録をさせて 

いただきました。自分にできることを少しでもと

いう気持ちで、1 人でも 2 人でも赤磐市内の生活 

に困窮されている 

方々等の生活のお手 

伝いができればと 

思っています。 

 

 
 

 市民の皆様から食料の寄付を募り、生活に困って 

いるかたへの支援に役立てています。寄せられた 

心のこもった食料は、命をつなぐ大切な贈り物に 

なっています。ご家庭で余っている食料がござい 

ましたら、ご協力をお願いします。 
 

       

・お米（玄米） 

 ・野菜 

 ・レトルト食品、インスタント食品、 

  乾麺、缶詰、調味料、お菓子など 

  ※賞味期限が 1か月以上残っているもの 

  ※お米（玄米）は令和元年産以降のもの 

  ※常温での保存が可能で、未開封・中身が破損していないもの 
 

      随時（土曜・日曜日、祝日及び年末年始は除く） 
 

      赤磐市社会福祉協議会生活支援課 

      及び各事務所 

        ※搬送が困難な場合はご相談ください。 

収穫にも行かせて 

いただきます！ 

日 時 内容及び講師 

（第 4 回講座） 

12 月 9 日（水） 

13:30～15:00 

実践報告『ひきこもりサポーターに 

   よる活動報告』 

講師：佐々木 恵氏（総社市社会福祉協議会・ 
 ひきこもり支援センターワンタッチひきこもり支援員 ） 

 

    赤磐市立中央図書館多目的ホール 
      ※第 2回養成講座以降は、山陽総合福祉センター 
 

    ひきこもり支援に携わるかたや支援に関心 

    のあるかた 20 名（先着順） 
 

    令和 2 年 9 月 16 日（水） 
 

    赤磐市社会福祉協議会生活支援課 
 

    新型コロナウイルス感染症の感染予防及び 

    拡散防止の対策を講じた上で開催させて 

    いただきます。当日は、マスク着用・検温 

の上でご来場ください。 

 

 

 
 

 ひきこもり状態にあるかたの置かれている現状や

思いを理解し、自分たちにできることは何か一緒に

考えてみませんか？ご参加をお待ちしております。 
 

日 時 内容及び講師 

（セミナー＆第 1 回講座） 

9 月 23 日（水） 

13:30～15:30 

特別講演『不登校・ひきこもり 訪問 

   支援からみえてきたこと』 

講師：谷口 仁史氏 
 （認定特定非営利活動法人スチューデント・サポート・フェイス代表理事） 

（第 2 回講座） 

10月 21日（水） 

13:30～15:30 

実践報告『元ひきこもり当事者の体験談  

から学ぶ』 

講師：村本和孝氏（NPO 法人志塾フリースクール岡山理事長） 

    元ひきこもり当事者 

（第 3 回講座） 

11月 25日（水） 

13:30～15:30 

講義『ひきこもり当事者・家族と関わる 

     上で大切にしたいこと』 

講師：葉山 朝子氏 
 （臨床心理士・公認心理師） 

 

 

 

一人の不幸も見逃さない地域の絆づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    市民や関係者の皆様にサポーターとしてご協力いただき、食料や日用品等の提供、職業訓練の実施、

ごみ屋敷の清掃、引っ越し支援などさまざまな活動を行っています。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※次回は、令和 2年 12月の発行を予定しています。 
 

 

 

 

● NPO法人フードバンク岡山 
● エコプラザあかいわ（赤磐市環境センター） 
● ライフフィール 
● 株式会社金信建設 
● 大和ハウス工業株式会社岡山工場 
● 大和コアファクトリー株式会社 
● ルーブル株式会社山陽店 
● 天満屋ハピーズ山陽店 
● 天満屋ハピーズ赤坂店 
● 天満屋ハピーマート吉井店 
● 生活協同組合おかやまコープ 
● 株式会社安東組 
● 株式会社東本建設 
● アライブ岡山 
● あかいわ社協ホームヘルプステーション 
● 吉井ホームヘルプステーション 
● マヤファーム 
● 一般社団法人ももたろうファームせと 
● 山本自動車 
● ハローズ瀬戸店 
 ※上記の他、11名の個人のかたにご登録いただいています 

※  

登録サポーター紹介 
（登録順、敬称略） 

 

 

パズルをいただきありがとう。 

1人で過ごす日中の時間に楽しみ 

ができました。完成を目指して 

頑張ります。 

80代女性 

※あすてらすにより支援を受けているかたや、支援を受けることに 

 同意いただけるかたを対象にサポートしています。 

 

 

 
  

 倉敷市指定小規模作業所たくみクラフトでは、 

障害者やニート、ひきこもり者を対象とする事業所 

で、一人ひとりの得意なことを活かして商品開発を 

行い、木工や縫製など手工業を中心に製品を制作 

されています。 

 

 

 

 

 

 

 通所が困難なかたもいるため、在宅ワークの取り

組みに力を入れられています。作業の指示や打合わ 

せはインターネットを活用して行い、製品の納期は 

設けず、自分のペースに合わせて柔軟に働くことが 

 

たくみクラフトの在宅ワークプロジェクト 

～ ひきこもり支援先進地視察報告 ～ 

赤磐くらし・しごと応援団活動紹介 

NEWS TOPICS 

生活上の困りごとや不安を抱えているかたの相談に応じ、 

就職や家計管理などのサポートを行っています。 

赤磐市社会福祉協議会 生活支援課 
（赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」） 

 

〒709-0898 赤磐市下市 344 赤磐市社会福祉事務所内 

TEL・FAX 086-955-5500 

http://www.akaiwashakyo.or.jp/ 

E-mail:akaiwaasuterasu@blue.ocn.ne.jp 

 

あ す て ら す 通 信 
         NO.7 令和 2年 9月 1日発行 

60代女性 

 

 

引越し資金を捻出しなければな 

らず、やりくりに困っているとき、 

食べ物を提供していただき、大変 

助かりました。ありがとう。 

 

 

就職活動の際にビジネスバッグ 

が家になく、困っていました。 

お借りすることで無事に試験を 

受けることができました。 

50代男性 

 ありがとうメッセージ 

 受付期間 

 受付場所 

 募集内容 

食料の寄付にご協力ください！ 
「もったいない」を「ありがとう」へ 

 

 

ひきこもり支援セミナー＆ 

ひきこもりサポーター養成講座 

参加者 
 募 集 

※新型コロナウイルスの影響を受け、感染拡大状況によって全日程 

又は一部の日程を中止する場合があります。 

 会 場 

 参加対象 

 申込期限 

 申込先 

 その他 

できます。さらに、制作に必要な資材の受け取りや 

納品は郵送等によりやりとりすることができるため 

遠方に住んでいるかたも安心です。 

 令和 2 年 9 月からはネットショップを開設し、 

製品の販売が開始されますので、ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

    倉敷市東町 4-31 
 

    http://takumikai.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麻紐で制作した 
ボンベカバー 

木彫りのランプ 
シェイド 

革製ブローチ 

 所在地 

 ＵＲＬ 

 

 

ブランド展開を図り 

ながら収益を増やし、 

工賃を増額していき 

たいと思っています！ 

たくみクラフトでは、生活困窮者就労訓練 

事業所に認定を受けて活動されています。 

 利用を希望されるかたは、あすてらすに 

ご相談ください！ 

http://www.akaiwashakyo.or.jp/

