
 

 
 

 昨年度より、市民の皆様から食料の寄付を募り、

生活に困っているかたへの支援に役立てています。 

 寄せられた心のこもった食料は、命をつなぐ大切

な贈り物になっています。 

 今年度も引き続き、赤磐市社会福祉協議会生活 

支援課及び各事務所で受け付けています。 

 ご家庭で余っている食料がございましたら、ご協

力をお願いします。 

 

 ・お米（玄米） 

 ・野菜 

 ・レトルト食品、インスタント食品、 

乾麺、缶詰、調味料、お菓子など 
   ※賞味期限が 1か月以上残っているもの 

   ※常温での保存が可能で、未開封・中身が破損していないもの 

 

 

 

 
 

 赤磐市内で福祉施設等を経営する社会福祉法人に

より、平成 30 年 5 月に「赤磐市社会福祉法人連絡会」

が設立されました。 

 現在、生活困窮者支援部会において、施設や設備、

専門職の人材などを活用した取り組みを検討してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

※検討状況や取り組みについては、随時報告させていただきます。 

 

収穫にも行かせて 

いただきます！ 

 

 
 

 「仕事が見つからない」「滞納がありライフライン

を止められてしまう」「お金も食べ物もない」「引き

こもりの家族のことが心配」等の相談が本人や家族、

関係者などから寄せられています。自分で解決する

ことが難しい状況にあるかたが多く、一人ひとりの

状況に合わせてプランを作成し、寄り添いながらサ

ポートしています。 

内  容 30年度 前年度 

新 規 相 談 件 数  25件 85件 

延 相 談 件 数 362件 963件 

プラン作成件数  13件 29件 

緊
急
一
時
支
援 

食 料 支 援  57件 87件 

日用品等支援 9件 26件 

資 金 貸 付  5件 8件 

 ※30年度の件数は平成 30年 7月 31日現在 

 

 

 

 

 

 

一人の不幸も見逃さない地域の絆づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食料の寄付にご協力ください！ 
「もったいない」を「ありがとう」へ 

募集内容  

赤磐市社会福祉法人連絡会による 

生活困窮者支援の検討がスタートしました！ 

 

赤磐市社会福祉協議会 生活支援課 
（赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」） 

 

〒709-0898 赤磐市下市 344 赤磐市社会福祉事務所内 

TEL・FAX 086-955-5500 

http://www.akaiwashakyo.or.jp/ 

E-mail:akaiwaasuterasu@blue.ocn.ne.jp 

 

あ す て ら す 通 信 
         NO.1（平成 30年 9月 1日発行） 

生活上の困りごとや不安を抱えているかたの相談に応じ、 

就職や家計管理などのサポートを行っています。 

 

 
 

 赤磐市社会福祉協議会では、平成 29 年 4 月から 

赤磐市くらし・しごと応援センター「あすてらす」

を開設し、生活や仕事、家計でお困りのかたの相談

支援を行っています。 

 また、赤磐くらし・しごと応援団を設立し、市民

や関係者の皆様にご協力を呼びかけており、支援の

輪は広まりつつあります。 

 一人の不幸も見逃さない地域社会を実現するため

にも、地域の絆をつむいでいくことが不可欠であり、

そのためにも地域の情勢や活動の現状等を定期的に

発信する必要があるとの考えのもと、「あすてらす通

信」を発行することとしました。 

 ご協力いただいている皆様に感謝申し上げるとと

もに、一層のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

NEWS TOPICS 

 

生活や仕事、家計の困りごとの 

相談が増えてきています！ 

あすてらす通信の発行にあたって 

～一人の不幸も見逃さない地域の絆づくりに向けて～ 

一時的に宿泊場所や 

食事等を提供する。 

社会参加や就労体験等 

の機会を提供する。 

フードドライブ活動 

を行う。 
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私たちが「フードバンク活動」で目指す、食品ロスのない世界 
          株式会社 天満屋ストア 
 

 株式会社天満屋ストアは、平成 30 年 3 月より

赤磐市内の 3 店舗（山陽・赤坂・吉井）でフード

バンク活動への取り組みを開始しました。 

 フードバンクとは、安全に食べられるのに包装

の破損や過剰在庫、印字ミスなどの理由で流通に

出すことができない食品を企業などが集め、必要

としている施設や団体、困窮世帯等に無償で提供

する活動です。 

 この活動は、食品廃棄物の「再使用」「再利用」

「再生化」を通じて「食品ロスのない世界を実現

すること」を目指していますが、今後も取り組み

の拡大や充実を図っていく予定です。 
いただいた強力粉で 

パンを作りました！ 

 

 

 市民や関係者の皆様にサポーターとしてご協力いただき、食料や日用品等の提供、職業訓練の実施、

ゴミ屋敷の清掃、引っ越し支援などさまざまな活動を行っています。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤磐くらし・しごと応援団活動紹介 

ありがとうメッセージ 
      社会福祉法人鳥取上小児福祉協会 天心寮 
 

 県下に 12 ある児童養護施設は、環境上養護を

要する児童を入所させ、養護し、その自立を支援

する施設です。 

 済世顧問を務めた山本徳一が始めた「天心寮」

は、現在、幼児から高校生までの約 35 人が集団

生活をしています。行政や教育機関、地域の方々

の温かいご支援にも支えられ、児童はたくましく

成長しています。今年は、新たにお菓子や調味料

などニーズとマッチングした食料品をいただき、

児童ともども大変喜んでおり、感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

食料支援サポーター 

 ☑食料（非常食）の定期的な提供 

 ☑商店からの食料の受け取り 

日用品等支援サポーター 

 ☑日用品や家電用品、衣類等の 

  要請に基づく提供 

就労支援サポーター 

 ☑職業訓練の受け入れ 

 ☑就労準備のためのカット 

生活支援サポーター 

 ☑ゴミ屋敷の清掃 

 ☑引っ越しの手伝い 

そ の 他 

 ☑アパート等への入居受け入れ 

 ☑車検代等の分割払いへの対応 

 ☑引きこもりのかたの居場所づくり 

 ☑生活困窮者支援のための寄付 

 

 

 

 

 

サポーター 
 募 集 

登録サポーター紹介 
（登録順、敬称略） 

 継続的に無償で活動に協力して 

いただける個人、団体、企業、 

商店及び施設等を募集しています！ 

● NPO法人フードバンク岡山 

● エコプラザあかいわ（赤磐市環境センター） 

● ライフフィール 

● 株式会社金信建設 

● 大和ハウス工業株式会社岡山工場 

● 大和コアファクトリー株式会社 

● ルーブル株式会社山陽店 

● 天満屋ハピーズ山陽店 

● 天満屋ハピーズ赤坂店 

● 天満屋ハピーマート吉井店 

● 生活協同組合おかやまコープ 

● 株式会社安東組 

● 株式会社東本建設 

● アライブ岡山 

※上記の他、6名の個人のかたにご登録いただいています。 

※赤磐くらし・しごと応援団の情報はホームページで紹介しています。  

※平成 30年度は、年 3回（9月・12月・3月）の発行を予定しています。 

※ご寄付いただいた食料は、生活に困窮されているかたや障害者 

 施設、児童福祉施設等に提供させていただいています。 
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