
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「生活」や「仕事」、「家計」に関する相談窓口 

赤磐市くらし・しごと応援センターあすてらす 

☎（086）955-0552 

子どもに関する相談 

子育て（妊婦・子ども）に関する総合相談  

☎（086）955-0555 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 ※窓口相談の予約が赤磐市 LINE からできます。 

就学や進学、いじめ、不登校等に関する相談 

☎（086）955-0972 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
  

赤磐市教育委員会学校教育課 

赤磐市くらし・しごと応援センターあすてらす（赤磐市社会福祉協議会生活支援課内） ☎（086）955-0552 

乳幼児の育児相談や思春期のこころの相談 

☎（086）955-1117 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市健康増進課 

青少年に関する相談 

☎（086）955-8080 
［電話相談］月～金曜日 9:00～16:00 
※電話がつながらない時は、赤磐市教育委員会社会教育課 
（☎（086）955-0783）へ 

 

赤磐市青少年育成センター 

障がい者児に関する相談 

障がいに関する総合相談 

☎（086）955-0555 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 ※窓口相談の予約が赤磐市 LINE からできます。 

からだやこころのなやみ相談 

☎（086）955-1117 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市健康増進課 

ひとりで悩んでいませんか？ 

相談窓口のご案内
 もしあなたが困りごとや不安を抱えていたら、ひとりで 

悩まずに誰かに話してみませんか？赤磐市民の皆さまが相談

できる地域の身近な窓口をご案内します。

高齢者に関する相談 

高齢者の介護や福祉などに関する相談 

☎（086）955-1470    ☎（086）957-2334 

☎（086）995-2336    ☎（086）954-2533 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市地域包括支援センター 

成年後見制度に関する相談 

成年後見制度の利用等に関する相談 

☎（086）955-1470 

☎（086）955-1115 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

あかいわ成年後見サポートセンター 

※高齢者を対象 
（赤磐市地域包括支援センター）  
※障がい者を対象 
（赤磐市社会福祉課） 

 

赤磐市子ども・障がい者相談支援センター 
（りんくステーション） 

（りんくステーション） 
赤磐市子ども・障がい者相談支援センター 

（赤坂分室） 

） 
（吉井分室） 

） 

（熊山分室） 

） 

（本庁） 

） 

健康に関する相談 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤磐市くらし・しごと応援センターあすてらす 
（赤磐市社会福祉協議会生活支援課内） 

 〒709-0898 赤磐市下市 344 赤磐市社会福祉事務所内 

☎（086）955-0552 
e-mail:akaiwaasuterasu@blue.ocn.ne.jp 

 

 

住まいに関する相談 

住まいの確保が困難な人を対象とした住まい 

探しに関する相談等 

☎（086）955-5500 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 

仕事に関する相談 

求人情報の提供、職業相談、職業紹介（簡易相談） 

☎（0869）93-1191 
［面 談］金曜日 10:00～12:00（要予約） 
［場 所］赤磐市役所本庁 

和気公共職業安定所（出張職業相談） 

※予約電話は平日の 
 8:30～17:15 

 

働くことに悩みを抱えている人（15～49 歳）を対象とした相談 

☎（086）224-3038 
［面 談］第 2・4 水曜日 13:00～16:00（要予約） 
［場 所］赤磐市役所本庁 

おかやま地域若者サポートステーション（出張相談会 in 赤磐） 

※予約電話は平日の 
 9:00～18:00 

 

高齢者（原則 60 歳以上）を対象とする就業機会の確保・提供 

☎（086）955-6466 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市シルバー人材センター 
福祉・介護分野に就職を希望する人への就職相談等 

☎（086）226-3507 
［面 談］月～金曜日 8:30～17:00 
［場 所］きらめきプラザ（岡山市北区南方 2-13-1） 

岡山県福祉人材センター 

赤磐市社会福祉課・健康増進課・子育て支援課他  

法律に関する相談 

法律問題全般に関する相談 

☎（086）955-1114 
［面 談］月 1～2 回の指定日（要予約） 
［場 所］山陽産業会館他 

赤磐市無料法律相談（赤磐市協働推進課） 

※予約電話は平日の 
 8:30～17:15 

 

法律問題全般に関する相談 

☎（086）234-5888 
［面 談］水曜日 13:00～16:10（要予約） 
［場 所］和気町総合福祉センター（和気町尺所 555） 

東備法律相談センター 

※予約電話は平日の 
 9:00～16:30 

 

消費者トラブルに関する相談 

商品の購入やサービス利用に係るトラブル等に関する相談 

☎（086）955-4783 
☎ 188 
［電話相談］月～金曜日 9:00～16:00 
 

赤磐市消費生活センター 

年金に関する相談 

年金相談に関する一般的な問い合わせ 

☎（0570）05-1165 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
     第 2 土曜日 9:30～16:00 

ねんきんダイヤル 

※月曜日は 19:00 まで 

 

お金の貸付・給付に関する相談 

生活福祉資金貸付制度に関する相談 

☎（086）955-5500 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市社会福祉協議会 
母子・父子・寡婦福祉資金貸付制度に関する相談 

☎（086）955-2635 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市子育て支援課 

生活保護制度に関する相談 

☎（086）955-0971 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 
 

赤磐市社会福祉事務所 

令和 8年 4月 1日発行 

赤磐市社会福祉協議会 

※消費者ホットラインは土・日・祝も対応 

 

※赤磐市役所の相談窓口は、本庁担当部署の電話番号を掲載しています。 
※相談窓口により相談日（祝日・年末年始対応）や相談方法等が異なります。詳細については直接お問合せ
ください。 

ひきこもりに関する相談 

ひきこもり状態にある人やその家族への相談 

☎（086）955-0971  ☎（086）955-1117 
☎（086）955-2635    ☎（086）955-0552 
［電話相談］月～金曜日 8:30～17:15 

（社会福祉課） 

） 

（健康増進課） 

） （子育て支援課） 

） 

（あすてらす） 

） 


